
CURSO: 4º
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DESCRIPCIÓN

HORAS 

PRESENCIALES

(1,66=50+50 min)

HORAS 

TRABAJO 

(Max. Estim.

6,5h)

1

Presentación de la asignatura. CAPÍTULO 1. INTRODUCCIÓN AL 

CALCULO DE ESTRUCTURAS METÁLICAS. Tema 1. Marco 

normativo y bases de cálculo(I)

x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesión 1.

1,66

2
Resolución de ejercicios y cuestiones relacionados con los

conceptos de la sesión 1
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 1 y 2.

1,66

3

Presentación de la asignatura. CAPÍTULO 1. INTRODUCCIÓN AL 

CALCULO DE ESTRUCTURAS METÁLICAS. Tema 1. Marco 

normativo y bases de cálculo (II)

x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 1, 2 y 3.

1,66

4
Resolución de ejercicios y cuestiones relacionados con los 

conceptos de las sesiones 1, 2 y 3
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 1, 2, 3 y 4.

1,66

ASIGNATURA: TEORÍA DE ESTRUCTURAS Y CONSTRUCCIONES INDUSTRIALES

GRADO: INGENIERÍA MECÁNICA CUATRIMESTRE: 1º

PLANIFICACIÓN SEMANAL DE LA ASIGNATURA
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DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO DE LA SESIÓN

TIPO DE 

DOCENCIA

(marcar X)
ESPACIO 

DISTINTO DEL 

AULA (aula 

informática, 

audiovisual, 

etc.)

TRABAJO SEMANAL DEL ALUMNO

6,5

6,5

1

2
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(1,66=50+50 min)
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6,5h)

PLANIFICACIÓN SEMANAL DE LA ASIGNATURA
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DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO DE LA SESIÓN

TIPO DE 

DOCENCIA

(marcar X)
ESPACIO 

DISTINTO DEL 

AULA (aula 

informática, 

audiovisual, 

etc.)

TRABAJO SEMANAL DEL ALUMNO

6,51

5
CAPÍTULO 1. INTRODUCCIÓN AL CALCULO DE ESTRUCTURAS 

METÁLICAS. Tema 2: Acciones en la edificación (I)
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesión 5.

1,66

6
Resolución de ejercicios y cuestiones relacionados con los 

conceptos de la sesión 5
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 5 y 6.

1,66

7
CAPÍTULO 1. INTRODUCCIÓN AL CALCULO DE ESTRUCTURAS 

METÁLICAS. Tema 2: Acciones en la edificación (II)
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 5, 6 y 7.

1,66

8
Resolución de ejercicios y cuestiones relacionados con los 

conceptos de las sesiones 5, 6 y 7
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 5, 6, 7 y 8

1,66

9
CAPÍTULO 1. INTRODUCCIÓN AL CALCULO DE ESTRUCTURAS 

METÁLICAS. Tema 3: Dimensionado de vigas
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesión 9.

1,66

10
Resolución de ejercicios y cuestiones relacionados con los 

conceptos de la sesión 9
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 9 y 10.

1,66

11
CAPÍTULO 1. INTRODUCCIÓN AL CALCULO DE ESTRUCTURAS 

METÁLICAS. Tema 4: Dimensionado de soportes (I)
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesión 11.

1,66
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HORAS 

PRESENCIALES

(1,66=50+50 min)
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6,5h)

PLANIFICACIÓN SEMANAL DE LA ASIGNATURA
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DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO DE LA SESIÓN

TIPO DE 

DOCENCIA

(marcar X)
ESPACIO 

DISTINTO DEL 

AULA (aula 

informática, 

audiovisual, 

etc.)

TRABAJO SEMANAL DEL ALUMNO

6,51

12
Resolución de ejercicios y cuestiones relacionados con los 

conceptos de la sesión 11
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 11 y 12.

1,66

13
CAPÍTULO 1. INTRODUCCIÓN AL CALCULO DE ESTRUCTURAS 

METÁLICAS. Tema 4: Dimensionado de soportes (II)
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 11, 12 y 13.

1,66

14

P1. Cálculo de naves industriales (I). El grupo pequeño se dividirá 

en dos, por lo tanto no habrá más de 20 alumnos en esta práctica. 

Las prácticas se realizaran en horario diferente al de teoría y 

problemas. Aplicando los conocimientos de las sesiones teóricos y 

prácticas, se realizará el cálculo de una nave industrial.

x
Preparación de la prueba de evaluación 

continua
1,66

15
Prueba de Evaluación Continua

x
Preparación de la prueba de evaluación 

continua
1,66

16

P2. Cálculo de naves industriales (II). El grupo pequeño se dividirá 

en dos, por lo tanto no habrá más de 20 alumnos en esta práctica. 

Las prácticas se realizaran en horario diferente al de teoría y 

problemas. Aplicando los conocimientos de las sesiones teóricos y 

prácticas, se realizará el cálculo de una nave industrial.

x
Realización del trabajo de diseño de la nave 

industrial.
1,66

17
CAPÍTULO 1. INTRODUCCIÓN AL CALCULO DE ESTRUCTURAS 

METÁLICAS. Tema 5: Estados Límite de Servicio
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesión 17.

1,66

18
Resolución de ejercicios y cuestiones relacionados con los 

conceptos de la sesión 17
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 17 y 18.

1,66
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DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO DE LA SESIÓN

TIPO DE 

DOCENCIA

(marcar X)
ESPACIO 

DISTINTO DEL 

AULA (aula 

informática, 

audiovisual, 

etc.)

TRABAJO SEMANAL DEL ALUMNO

6,51

19
CAPÍTULO 2: ESTUDIO GENERAL DE ELEMENTOS 

ESTRUCTURALES. Tema 6: Piezas de directriz curva
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesión 18.

1,66

20

P3. Cálculo de naves industriales (III). El grupo pequeño se dividirá 

en dos, por lo tanto no habrá más de 20 alumnos en esta práctica. 

Las prácticas se realizaran en horario diferente al de teoría y 

problemas. Aplicando los conocimientos de las sesiones teóricos y 

prácticas, se realizará el cálculo de una nave industrial.

x
Realización del trabajo de diseño de la nave 

industrial.
1,66

21
CAPÍTULO 2: ESTUDIO GENERAL DE ELEMENTOS 

ESTRUCTURALES. Tema 7: Cargas térmicas (I)
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesión 19.

1,66

22

P4. Cálculo de naves industriales (IV). El grupo pequeño se dividirá 

en dos, por lo tanto no habrá más de 20 alumnos en esta práctica. 

Las prácticas se realizaran en horario diferente al de teoría y 

problemas. Aplicando los conocimientos de las sesiones teóricos y 

prácticas, se realizará el cálculo de una nave industrial.

x
Realización del trabajo de diseño de la nave 

industrial.
1,66

23
CAPÍTULO 2: ESTUDIO GENERAL DE ELEMENTOS 

ESTRUCTURALES. Tema 7: Cargas térmicas (II)
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 21 y 23.

1,66

24
Resolución de ejercicios y cuestiones relacionados con los 

conceptos de las sesiones 21 y 23
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 21, 23 y 24.

1,66

6,5

11

12 6,5
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TRABAJO SEMANAL DEL ALUMNO

6,51

25
CAPÍTULO 3: ANÁLISIS MATRICIAL DE ESTRUCTURAS. Tema 8: 

Cálculo Matricial de Estructuras (I)
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesión 25.

1,66

26
Resolución de ejercicios y cuestiones relacionados con los 

conceptos de la sesión 25
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 25 y 26.

1,66

27
CAPÍTULO 3: ANÁLISIS MATRICIAL DE ESTRUCTURAS. Tema 8: 

Cálculo Matricial de Estructuras (II)
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 25, 26 y 27.

1,66

28
Resolución de ejercicios y cuestiones relacionados con los 

conceptos de las sesiones 25, 26 y 27
x

Trabajo personal de adquisición de los 

conocimientos básicos y la compresión de 

conceptos fundamentales relacionados con la 

sesiones 25, 26, 27 y 28.

1,66

29 Sesión adicional de resolución de dudas x Preparación del examen final 1,66 3,25

Subtotal 1 48 94

15 Recuperaciones, tutorías, entrega de trabajos, etc 3,6 -

16

17

18

Subtotal 2 8 10

6,5

6,5

Total 1  (Horas presenciales y de trabajo del alumno) 142

13

14

Preparación de evaluación y examen

Total 2  (Horas presenciales y de trabajo del alumno) 18

4 10
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DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO DE LA SESIÓN

TIPO DE 

DOCENCIA

(marcar X)
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DISTINTO DEL 
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audiovisual, 

etc.)

TRABAJO SEMANAL DEL ALUMNO

6,51

TOTAL (Máximo 160 horas ) 160


