
 
 

  
DENOMINACIÓN ASIGNATURA: LIBERTADES PÚBLICAS Y DERECHOS CONSTITUCIONALES 

GRADO:               DERECHO Y DERECHO Y CIENCIAS POLÍTICAS  CURSO: 2º CUATRIMESTRE: 2º 

 

CRONOGRAMA DE LA ASIGNATURA 
SE 

MA-
NA 

SE- 
SIÓN 

DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO DE LA SESIÓN GRUPO 
(Marcar X) 

 TRABAJO DEL ALUMNO DURANTE LA SEMANA 

GRANDE 
 
 

PEQUEÑO DESCRIPCIÓN  HORAS 
PRESEN
CIALES 

HORAS TRABJO 
Semana 
Máximo 

7 H 

1 1  

Significado y función de los DDFF en el 
constitucionalismo y en la Constitución 
española 

 

Eficacia, interpretación, titularidad y 
límites de los derechos fundamentales.  
 
 

 
 
 
   x 

   

A. TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 1ª SESION:  
o Lectura detallada del Título I de la CE y de sus 

distintos apartados. 
o Lectura de un texto propuesto sobre la materia 

 

B. TAREA FUERA DEL AULA POSTERIOR A LA 1ª SESION:  
o Nueva lectura del Título I de la CE  a la luz de 

las explicaciones de la primera sesión. 

1,5  
 
 
4 hrs. para la 
lectura de los textos 
propuestos antes y 
después de la 
sesión 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 hra.  

1 2  

 

Presentación del curso.  
Comentario de los artículos propuestos  
 
 

  
 
 

 

       x 

  
 
 
A. TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 2ª SESION: 
 

o Lectura de textos propuestos 
 
 

1,5 

2 3  
Garantías de los derechos 
fundamentales: en especial las  

 
 
 
 
 

  A. TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 3ª SESION:  
o Comprensión de la estructura del Título I desde 

el punto de vista de su eficacia: el art. 53 CE. 
o Lectura de las garantías normativas e 

1,5  
 

4 hrs. para la 
lectura de los textos 



jurisdiccionales   
 

x 

institucionales. 
B. TAREA FUERA DEL AULA POSTERIOR A LA 3ª SESION: 

o Comprensión de las garantías de los derechos 
del Título I de la Constitución   
 

 

propuestos antes y 
después de la 
sesión 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 hrs. Para la 
realización de la 
investigación y 
trabajo propuestos 
y para la tarea 
posterior a la sesión 

2 4  
Práctica sobre titularidad de derechos 
fundamentales 
 

  
 
 
 
x 

 A. TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 4ª SESION:  
o Estudio de lo relativo a la titularidad y ejercicio 

de los derechos fundamentales.  
o Realización de la investigación propuesta y del 

trabajo escrito. 
B. TAREA FUERA DEL AULA POSTERIOR A LA 4ª SESIÓN: 

o Integración de los contenidos desarrollados en 
la 4ª sesión, en el conjunto de la Lección 1ª.  

1,5 

3 5  
El art. 10.2 CE. Las garantías 
internacionales: CEDH y Carta Europea de 
Derechos.  
 
 

 
 
 
 

x 

  A. TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 5ª SESION:  
o Lectura orientativa sobre garantías 

internacionales preparatoria de la explicación.  
 

B. TAREA FUERA DEL AULA POSTERIOR A LA 5ª SESION: 
o Análisis de una sentencia del TEDH 

 

1,5  
 

4 hrs. para el 
estudio y las 
lecturas propuestos 
antes y después de 
la sesión 
 
 
 
 
 
3 hrs. Para la 
realización de la 
investigación y 
trabajo propuestos 
y para la tarea 
posterior a la sesión 

3 6  
Práctica sobre el recurso de amparo 

  
 
x 

 A. TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 6ª SESION:  
o Estudio del recurso de amparo en la LOTC. 
o Análisis detallado de una sentencia del TC 

dictada en un recurso de amparo 
B. TAREA FUERA DEL AULA POSTERIOR A LA 6ª SESION: 

o Integración de los contenidos desarrollados en 
la 6ª sesión, en el conjunto de la Lección 2ª 
 

1,5 

4 7  
Igualdad jurídica y prohibición de la 
discriminación 
 

 
 
x 

  A. TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 7ª SESION:  
o Lectura orientativa sobre la igualdad y la 

prohibición de discriminación preparatoria de 
la explicación. 

 

1,5  
2 hrs. para la 
lectura propuesta  
 
 
 
 
4 hrs. Para la 

4 8    

 

 A. TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 8ª SESION:  
o Estudio de las distintas proyecciones de la 

1,5 



Práctica sobre igualdad   

x 
igualdad (igualdad formal/material; en la 
ley/en la aplicación de la ley; discriminación 
directa/indirecta; discriminación positiva) 

o Realización de la práctica propuesta y del 
trabajo a entregar en clase. 

B. TAREA FUERA DEL AULA POSTERIOR A LA 8ª SESION 
o Comprensión del contenido complejo del 

concepto de igualdad. 
o ¿Dudas sobre la Lección 3ª? 

 

realización de la 
investigación y 
trabajo propuestos 
y para la tarea 
posterior a la sesión 

5 9 Libertad personal. 
Derecho a la tutela judicial. 
 

 
 
 

x 

  TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 9ª SESION:  
o Lectura orientativa de los derechos 

mencionados como preparación de la 
explicación. 

 

1,5 2 hrs. para el 
trabajo propuesto 
 
 
 
 
 
 
 
5 hrs. para la 
preparación del test 

5 10  
PRUEBA OBJETIVA (primeras tres 
lecciones del programa) 

  
 
x 

 TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 10ª SESION:  
o Estudio de las Lecciones 1ª-3ª  

1,5 

6 11 Derecho a la vida.  
Libertad ideológica y religiosa.  
Derecho a la educación. 
 
 

 
 
 
x 

  TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 11ª SESION: 
o Lectura orientativa de los derechos 

mencionados como preparación de la 
explicación. 

 
 

1,5  
 
3 hrs. para el 
trabajo propuesto 
antes y después de 
la sesión 
 
 
 
 
4 hrs. para la 
preparación de la 
práctica propuesta 

6 12 Práctica sobre libertad personal y 
procedimiento de habeas corpus. 

  
 
 
x 

 TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 12ª SESION: 
o Realización de la práctica propuesta. 

 

1,5 

7 13 Libertad de circulación y residencia.  
Inviolabilidad del domicilio y secreto de 
las comunicaciones (Lección 5ª). 
 
 

 
 
 
x 

  TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 13ª SESION: 
o Lectura orientativa de los derechos 

mencionados como preparación de la 
explicación. 

 
 

1,5 3 hrs. para el 
trabajo propuesto 
antes y después de 
la sesión 
 
 
 
 
 7 14     TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 14ª SESION 1,5 



Práctica sobre alguno de los derechos 
anteriores y derecho a la tutela judicial 
efectiva 
 

 
 
x 

o Preparación de la práctica propuesta. 4 hrs. para la 
realización del 
trabajo propuesto 

8 15 Libertades de la comunicación y derechos 
de la esfera personal.  
 
 

 
 
 
x 

  TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 15ª SESION: 
o Lectura orientativa de los derechos 

mencionados como preparación de la 
explicación. 
 

1,5 3 hrs. para el 
trabajo propuesto 
antes y después 
de la sesión 
 
 
 
 
4 hrs. para la 
realización del 
trabajo propuesto 

8 16  
Caso práctico sobre derechos de la esfera 
personal y libertades de la comunicación 

  
 
 
x 

  TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 16ª SESION: 
 
                        Preparación del caso práctico 

1,5 

9 17 Derechos de reunión y asociación. 
Régimen jurídico de los partidos políticos   
Derechos de sindicación y huelga  

 
 
 
x 

  TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 17ª SESION: 
o Lectura orientativa de los derechos 

mencionados como preparación de la 
explicación. 

o  

1,5 3 hrs. para el 
trabajo propuesto 
antes y después 
de la sesión 
 
 
 
 
 
4 hrs. para la 
realización del 
trabajo propuesto 

9 18  
Práctica sobre uno de los derechos 
anteriores 

  
 
x 

 TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 18ª SESION: 
o Estudio del derecho a la tutela judicial efectiva 

como paso previo a la realización del caso 
práctico propuesto. 

o Realización del caso práctico propuesto 
 

1,5 

10 19 Derechos de participación política. 
 
 

 
 
x 

  B. TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 19ª SESION: 
 
C. TAREA FUERA DEL AULA POSTERIOR A LA 17ª SESION 

o Estudio del derecho de petición 
o Estudio del derecho de propiedad (Lección 9ª) 

1,5 2 hrs. para el 
trabajo propuesto 

10 20 Práctica sobre el derecho de 
participación  o prueba objetiva 

   TAREA FUERA DEL AULA PREVIA A LA 19ª SESION 
Preparación de la práctica 

  

SUBTOTAL 30 +  46= 76 

15  Recuperaciones, tutorías, entrega de trabajos, etc  x    

16-
18 

 Preparación de evaluación y evaluación     3  



TOTAL 100 

 

 

 


